
Uppsävjaskolans skolrådsmöte  
Torsdag 15 februari 2024 

Samtal kring artiklarna ”Mitt jobb är att undervisa – inte uppfostra era barn” av HP Tran och ”Kan 

man verkligen vara för snäll mot sina barn?” från Dagens Nyheter 27 juni 2023 

Föräldrar idag för ofta barnens talan i stället för att låta dem gå utanför sin trygghetszon och prata för 

sig själva. 

Ett exempel på att föräldrar idag ”krattar manegen” för sina barn är att vi skjutsar dem till skolan i 

stället för att låta dem gå eller cykla själva. 

 

Vilket ansvar har föräldrar att ta direktkontakt med varandra när något sker mellan barnen i skolan 

och på fritiden? 

Det kan vara utmanande att ta kontakt med en annan förälder på grund av konflikt mellan barnen om 

jag inte känner den andre föräldern. 

Vid konflikter mellan barn är det viktigt att vara medveten om att det finns många sanningar, alla 

inblandade har sina egna upplevelser. När man som förälder kontaktar en annan familj kan man 

uttrycka sig som så att ”vi har hört det här av vårt barn, vad har ni hört?” 

I Unikum finns kontaktuppgifter till de flesta föräldrar. 

Föräldramöten kan vara ett sätt att lära känna andra föräldrar och lärarna. Det kan dels göra det 

lättare att ta kontakt med andra föräldrar när det blir konflikter, dels öka tilliten till skolans personal. 

Det är svårare att skicka arga mejl till lärare som man känner. Skolan skulle kanske tjäna på att ha 

föräldramöten oftare? Skolrådet ser behov av att få tid tillsammans med den egna klassens föräldrar 

och lärare, för att lära känna varandra. 

Föräldrar är välkomna att komma och besöka skolan och vara med en vanlig skoldag (om man 

anmäler det innan) för att få en bild av hur det är i klassrummet och på rasterna. Skolan kan bli 

tydligare med att den möjligheten finns. Föräldrar kan också bidra med något när de kommer, t.ex. 

berätta om sitt yrke. 

Start av arbete med att göra en förslagslista till klassföräldrar 

• Hur klassföräldrar utses, förslagsvis i ordning efter klasslistan. 

• Bidra till att föräldrar träffas och lär känna varandra, kan ge inspel inför föräldramöten 

• Insamling till personalen i samband med avslutningar (kan ske även mitt i terminerna). Det 

uppskattas att ge något till hela personalen (att ställa i personalrummet). 

• Insamling till klassresa 

Tips inför att arrangera en klassresa finns. 

Alla funderar till nästa möte på förslag på aktiviteter som klassföräldrarna kan ordna beroende på 

årskurs, så skriver skolrådet en lista. 

Inrymningen 

Rektor rapporterade från skolans inrymningsövning.  

Övningen gick bra. Ingen blev allt för rädd. Bra samtal och synpunkter från barnen efteråt. 



 

Kapprum 

Rektor har fått frågor och kommentarer om att det är för trångt i kapprummen. Skolrådet upplever 

inga problem med kapprummen.  

 

Frågor till nästa möte 

• Tips till klassföräldrar 

• Teman till föräldramöten (t.ex. skolval åk 6, sociala medier, appar) 

• Dusch och omklädning efter idrotten – återkoppling efter tidigare samtal 

• Skärmanvändning (datorer, film, tv-program) i skolan och på fritids. På vilket sätt används 

skärmar i undervisningen/fritidsverksamheten, hur mycket och med vilket syfte? 

 

 

 

Av Anna Hammarbäck 


